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Manifeste des êtres vivants 
 
 
 

PEACE AND LIVE 
 
 
 

Nous ne sommes plus comme les dinosaures 
qui ne pourraient que disparaître 

avec la prochaine météorite venant percuter la Terre, 
ou avec la Terre et l'inflation du Soleil... 
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L’EXISTENCE 
 

d’aucun être vivant 
 

n’est prévalente 
 

à celle d’un autre. 
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PILIERS DU MONDE CONNU 

aux alentours de 0057 cal. U.T. (2026 cal. Grégorien) 
 

 
 

Pour l'Univers composé de  
MATIERE et ENERGIE dans l'ESPACE-TEMPS : 

 
Rien ne se perd, rien ne se crée, tout se transforme 

(1er principe de la thermodynamique) 
 

en tendant spontanément vers un équilibre, 
(2ème principe de la thermodynamique) 

 
s'y opposent, 

en construisant dans la MATIERE 
et en la mettant en mouvement, 

 
la GRAVITATION  

 
… et le VIVANT. 
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VIVANT – EGALITE (AGIR/AVOIR) – PERENNITE 
 
 

• Monde connu: 
o Conservation (axiome : 1er principe thermodynamique) : Rien ne se perd / Rien ne se 

crée / Tout se transforme 
o Univers connu : TEMPS / ESPACE (le vide) / MATIÈRE 
o MATIÈRE : Corps / Interactions (liées à la nature du corps) / Mouvements 

(ENERGIE) 
o ÉNERGIE : Fixe (potentielle) / Mouvement / Interagir-Transfert d'énergie entre corps 
o Transformation (2ième principe thermodynamique): Différences d'énergies / 

Transition / Équilibre des énergies 
o Interactions : Quantiques (liées aux particules élémentaires de la MATIÈRE) / 

Gravitation (ESPACE-TEMPS) / VIVANT 
o Être vivant : Se protéger / Se nourrir / Se reproduire (vivre son caractère sexué) 

 
• Les êtres vivants: 

o Se protéger : Proie (le vivant est nourriture du vivant) / Capacités innées 
/  Coévolution 

o Se nourrir : Autotrophe (matière non vivante) / Hétérotrophe (prédateur) / 
Coévolution 

o Se reproduire : Mitose / Méiose / Fécondation-Coévolution (entomogamie,...) 
o Reconnaissance : Biologique / Culture / Identité 
o Relations vivantes : Famille-Territoire / Amis-Soutiens / Cohabitants 
o Sentiment : Amour / Amitié / Neutre 
o Confiance : Fort / Confiant / Fasciné-Effrayé 
o Point de vue : Moi / Ma réalité / L'Universel 
o Language : Intime / Familier / Neutre 
o Capacité intellectuelle : Description / Projection-Anticipation / Fantastique-Poésie 
o Capacité technique : Décrire / Construire / Anticiper-Imaginer 
o Pragmatisme : Utile / Plaisir / Rêve (Transcendance) 
o Spiritualité : Idéalisme (intime-religions) / Déterminisme (physique connue) / Vide-

chaos (absence de cohérence) 
o Élan vital (résonance du cœur): Pouvoir (préserver ce qui est acquis) / Justice (équité 

absolue) / Espoir (de construire un chemin pérenne) 
 

• Cohabitation : 
o Culture : Capacités transmises / Règles AGIR – AVOIR / Représentation du monde 

(valeurs, peurs, mystères, croyances) 
o Organisation : SAVOIR (Biosphère finie) / AGIR / AVOIR 
o Biosphère finie : "Rocher" habitable (Planète, base spatiale) / Terre-Mer-Ciel 

(solide/liquide/gaz) / Espace 
o AGIR: S'entrainer / Réaliser / Transmettre-Recherche (Se dépasser) 
o AVOIR: Besoin / Valorisation / Respect 
o Propriété : Privé (usage exclusif) / Public (usage partagé, régulé) / Vierge (à personne) 
o Exigences : Sécurité / Réussite / Gloire 
o Responsabilités : Fonctionnelle-Basique / Devoir / Initiative 
o Priorités : Notre nature (les êtres vivants) / Nos outils / Notre avenir 
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Pour la vie 
 
Vivant, notre nature, identique. 
S’appuyer sur ce qui est fixe et solide à l’intérieur de sa maison, 
pour prendre le temps de digérer, de décrire le monde en famille, 
et de s'entraîner afin d'être prêt à l'action. 
 
Égaux malgré nos différences, nos cultures modelées dans un contexte. 
Partager et se comprendre avec ses amis pour grandir, 
pour construire avec confiance le voyage de la vie, 
les mouvements vivants à l'interface des terres, des mers et du ciel. 
 
Pérennité, partenaires, la vie ne s'arrêtera pas. 
Rencontrer l'étranger pour se dépasser, 
comprendre l’inconnu, fascinant et effrayant, 
et projeter à l’extérieur, à travers le vide de l'espace, 
la nouvelle vie adaptée à son nouvel environnement. 
 
Un arbre qui tombe fait plus de bruit que la forêt qui pousse, 
cet arbre mort devenant lui-même une nouvelle oasis de vie… 
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Sortir de sa coquille 
 
Le long de la rivière 

Coulent des rhétoriques. 
Était-ce une prière, 
Ou des jeux érotiques ? 
 

"Je pense à plein de choses 
Pour aider la Terre..." ; 
Un frémissement de l’air, 
Une main qui se pose, 
 

Cette envolée suspens ; 
"… nécessaires." dit l'enfant, 
Tout entier plein de vie 
 

Marche-t-iel vers l’infini. 
Là-bas sur la bordure, 
Attend-elle, l'Aventure ? 
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Litanie contre la peur du Bene Gesserit 

Frank Herbert, Dune, 1965 
 
 
« Je ne connaîtrai pas la peur car la peur tue l’esprit. 
 
La peur est la petite mort qui conduit à l’oblitération totale. 
 
J’affronterai ma peur. 
 
Je lui permettrai de passer sur moi, au travers de moi. 
 
Et lorsqu’elle sera passée, je tournerai mon œil intérieur sur 
son chemin. 
 
Et là où elle sera passée, il n’y aura plus rien. 
 
Rien que moi. » 
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La Résilience 
 (Exemple de ré-écriture de l'hymne national français - la Marseillaise, 

à chanter sur le même air de musique) 

 
Allons les enfants de la Vie, 

Chaque jour est une gloire à fêter ! 
Restons droit face aux tyrannies 

Toujours fiers de se relever, 
La victoire des vivants est la paix. 

Entendez-vous dans les campagnes 
le bruissement de la vie qui s'ébat ? 
Elle foisonne jusque dans nos pas, 

dans les villes, et maintenant dans l’espace ! 
 

La vie ne s’arrêtera pas ! 
Les cœurs à l'unisson, 
chantons, dansons ! 

Face au plus dur, 
La vie ne s’arrêtera pas ! 
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Je suis… 
 
Je suis un processus dynamique  
de construction et d’animation de la matière, 
qui, telle une rivière, se renouvelle continuellement, 
et dont le principe source de l’Univers 
est un mystère pour l’espèce humaine. 
 
Enfant d’une chaîne continue d’êtres vivants depuis des cellules originelles, 
je suis plus que semblable par nature à tous les êtres vivants, 
mais de la même famille. 
 
Je suis moi-même un potentiel point de départ de la vie de demain, 
ma vie pouvant fusionner avec celle d’un autre 
pour donner naissance à un nouvel être vivant, 
que j’accueillerais alors dans un foyer protecteur 
et à qui je transmettrais l’état de mon savoir. 
 
Face aux épreuves, je laisse dans l’instant s’exprimer 
la puissance essentielle de mes émotions pour me protéger.  
L’instant de l’agression passé, je demande de l’aide 
pour que justice soit rendue, pour guérir mes blessures 
et prendre le recul nécessaire afin que la puissance éveillée 
de protection… ne se transforme en destruction. 
 
Lorsque je me perds, j’ose me servir des outils que j’ai hérités 
pour en inventer de nouveaux et construire mon propre chemin, 
en partageant ce que j’ai appris sans l’imposer aux autres. 
Quand mes dernières heures seront venues, je rendrai la main 
à ce principe originel pour qu’il transforme ma vie dans son nouvel état. 
 
Je suis donc je peux penser… mais je peux aussi ne pas le faire. 
Je suis mon corps, mes liens, mon mouvement. 
 
Je suis… vivant.e. 
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Si les oiseaux ont des ailes pour voler, 
la capacité intellectuelle que la vie a construite, 
que les êtres humains n'ont pas décidé d'avoir, 
qui serait là quelle que soit notre organisation 

(communiste, capitaliste, anarchique,...), 
quelles que soient nos croyances ou religions, 

ouvre de manière incroyable l'opportunité à la vie 
d'envisager de ne plus disparaître 

avec un caillou de passage qui viendrait percuter la Terre, 
ni même avec la disparition de la Terre avec son soleil... 

 
Nous sommes simplement chanceux 

d'avoir eu le temps de nous "réveiller à l'intelligence", 
d'avoir atteint ce niveau technologique 

sans qu'aucun événement catastrophique 
planétaire ou spatial n'interrompe notre développement, 

voire n'anéantisse définitivement la vie commencée sur Terre, 
d'être aujourd'hui dans un contexte spatial très calme, 

et qu'il nous reste pas loin d'un milliard d'années 
avant la fin de notre étoile... 

 
Si le principe à l’origine de notre capacité à exister reste un mystère, 

il n’en reste pas moins, 
à la vue des trois milliards d’années d’existence de la vie sur Terre, 

que l’hypothèse la plus probable est que… 
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La vie ne s’arrêtera pas 
 
 
 

 
 
 
 

 


